Miliony
dla rolhikow

Prezes Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa ogtosit
termin rozpoczecia naboru
wnioskéw o przyznanie wsparcia
w ramach ,Pomocy w rozpoczeciu
dziatalnosci gospodarczej na rzecz
mtodych rolnikéw”, finansowanej
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014 — 2020.
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~Marysienka”
wzorem

Rozstrzygnieto konkurs na
najlepiej zagospodarowany
rodzinny ogrod dziatkowy w
powiecie polkowickim. Zwyciezca
otrzyma nagrode rzeczowg o
wartosci trzech tysiecy ztotych.

Str. 5

Tradycja
i nowoczesnosé

W Gaworzycach
przegonili wtasciciela
wsi. Co prawda, zaréwno
dawnych mieszkancéw
jak i wtodarza udawali
poprzebierani aktorzy,
ale byto na co popatrzec.
Trzeci juz Gaworzycki
Jarmark Kupiecki znéw
odwiedzity rzesze
mitosnikéw rozrywki
i lokalnych produktow.
Str. 6
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Gazeta bezpta

Pojjagod
"1'przygody!

Sezon urlopowy w petni.
Pracownicy osrodkow kultury

w gminach dwojgq sie i trojqg, Zeby
dla tych, ktorzy spedzajq lato

na miejscu, przygotowac jak
najciekawszq oferte.

Mamy festyny, pikniki, wycieczki,
koncerty a, co wazne, wiele z tych imprez
tak pomyslano, zeby zachecié mieszkan-
cow do wyjScia na tono natury. Tak bylo
miedzy innymi podczas Dni Radwanic
ipodczas Swieta Jagody w Chocianowie.
Dwunasty w historii Dzien Jagody rozpo-
czat sie oczywiscie wezesnym rankiem
szukaniem czarnych owocoéw. Konkurs
zbierania jagod na czas odbywat si¢ na
wyznaczonym przez organizatorow te-
renie w czasie jednej godziny. To wystar-
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czyto, by uzbiera¢ spora porcje. Jagod
w lasach nie brakuje, mozna si¢ na nie
wybraé rowniez samemu. — Pojawily si¢
tez pierwsze grzyby — powiedzial nam
Pawel Pawtowski z nadle$nictwa Chocia-
now. Jak ustyszeliSmy, mimo upatow za-
kazu wstepu do naszych lasow nie wpro-
wadzono. Jak zwykle: trzeba by¢ ostroz-
nym i nie zostawiaé $mieci. Na zdjeciu:
mtodzi uczestnicy konkursu w jagodzi-
nach. Wigcej o wakacyjnych

imprezach na str. 6 -7

Fot. Archiwum Gminy Chocianéw
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Uwaga
na $-3!

Na obszarze budowanej dro-
gi S-3 pojawity sie betonowe
kamienie, wystajace nad po-
wierzchnie ziemi prety lub pa-
liki. W ten sposéb wykonawca
oznaczyt granice pasa drogo-
wego i tzw. osnowe geodezyjna.
To informacja wazna dla wtasci-
cieli nieruchomosci sasiaduja-
cych z pasem drogowym nowo
budowanej trasy. Powinni oni -
zwtaszcza w okresie prac polo-
wych - zwréci¢ baczng uwage
na to, co napotkaja w polu.

- Wykonawca bedzie zmuszo-
ny wystapi¢ o odszkodowanie
za kazdy zniszczony element -
czytamy w komunikacie konsor-
¢jum firm MIRBUD S.A.

Chodzi o teren, obejmujacy bu-
dowe ekspreséwki na odcinku
ok. 16,9 km, od wezta Gaworzy-
ce dowezta Kazmierzéw. Szcze-
gotowych informacji w tej spra-
wie mozna zasiegna¢ w Biurze
Budowy S-3, Zadanie 2, miesz-
czacym sie przy ul. Kopalnianej
9 w Polkowicach. Niestety, tele-
fonu kontaktowego do Biura nie
podano. (mb)

Granice pasa drogowe-
go wskazujg betonowe
kamienie z wyrytym
krzyZem oraz drewnia-
ny palik. Osnowe
geodezyjng oznaczono
stalowym pretem
zabezpieczonym
betonem z rury PCV lub
betonowym kamieniem
z rurkq i trzema palika-
mi obwigzanymi tasmq
drogowag.
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Chocianéw dba o zagraniczne kontakty.

Gmina bedzie kontynuowac
wspotprace z partnerskim
miastem Juvigné we Francgji,
m.in. poprzez wymiane
mitodzieZy gimnazjalnej -
samorzgdowcy podpisali
deklaracje w tej sprawie.

Wizyty tam 1 tu

Delegacja francuskich
przyjaciot — na czele z me-
rem Gérardem Lemonnierem
oraz prezesem Stowarzysze-
nia Przyjaciot Chocianowa
Rolandem Planchais — go-
Scita w pierwszym tygodniu
lipca w Chocianowie (u gory
pamiatkowe zdjecie uczest-
nikow spotkania). Tuz przed
ta wizyta, 2 lipca, burmistrz
Franciszek Skibicki i delega-
cja gminnej OSP pojechali do

Pectaw: nowosci w gminnej bibliotece.

Ksiazki z dotacji

Bibliotekarze z ksigZnicy w Biatotece w gm. Pectaw z powodzeniem szukajg sponsorow

i darczyncow.

Preititz na pozarnicze zawo-
dy powiatu Bautzen, na kto-
re z kolei zaproszenie wystat
burmistrz partnerskiej gminy
Malschwitz. U niemieckich
partneréw podziwiano orga-
nizacje imprezy, trening tam-
tejszych strazakow, a najbar-
dziej... sprzet i nowoczesne
pompy, w jakie zaopatrzona
jest kazda miejscowo$¢ gmi-
ny.

(mb)

Foi. Agrchiwum Gminy Chocianéw

Placowka znalazta si¢ na liScie
beneficjentéw programu Bibliote-
ki Narodowej pn. ,,Zakup nowo-
$ci wydawniczych do bibliotek”,
dzieki czemu moze wnioskowac
o0 pienigdze na nowe publikacje.

KGHM rozpoczat w Chile komercyjng produkcije.

MiedzZ i molibden

W tym roku z tej puli biblioteka
otrzyma 4700 zt.

Sukcesem zakonczyty sig row-
niez starania Gminnego O$rod-
ka Kultury, Biblioteki Publicznej
Gminy Pectaw o dotacje z pro-

Chilijska kopalnia Sierra Gorda to

jeden z najmtodszych zaktadow

KGHM (koncern ma w niej 55
proc. udziatow), totez kazde
wydarzenie od razu staje sie
wydarzeniem historycznym.
Za takie naleZy teraz uznac
rozpoczecie komercyjnej

produkcji w zaktadzie przerobki.

firmie Molymet.

MiedZ transportowana jest
koleja do portu Antofagasta, tam
przechowywana (w uruchomio-
nym wcze$niej magazynie kon-
centratu), a nastepnie ladowana
na statki. Z komercyjna produk-
cja miedzi ruszyta tez przerdbka
molibdenu. Zaktad wyproduko-
wat koncentrat z minimum 40-
proc. zawarto$cia tego metalu.
W lipcu pierwszy transport trafit
do dalszej przerdbki w chilijskiej

gramu ,,Orange dla bibliotek”.
Fundacja Orange przyznata pla-
cowce blisko 700 zt, dzigki cze-
mu zapewniony bedzie dostep do
szerokopasmowych taczy interne-
towych w placowce. (mb)

(oprac. mb)
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Wiesci
Z regionu

> 0d 4 sierpnia mieszkancy gminy
Grebocice bedg mogli bezptatnie
skorzystac z porad radcy prawnego.
Bedzie on przyjmowac w kazdy wto-
rekw godz. od 16.00 do 17.00 w Urzg-
dzie Gminy.

) Zniewazenie, czynna napas¢ na poli-
Cjantéw oraz zniszczenie mienia - ta-
kie zarzuty ustyszeli trzej mezczyzni,
zatrzymaniw zwiazku z bijatyka, jaka
miata miejsce 4 lipca w Przemkowie.
Podczas interwencji patrol policji zo-
stat zaatakowany kamieniami i butel-
kami przez kilkudziesieciu mezczyzn.

> Miliony dla rolnikow
Program wsparcia dla mtodych rolni-
kéw juz wchodzi w zycie. Do rozdys-
ponowania jest 718 min euro, a wnio-
ski nalezy sktadac od 20 sierpnia do
2 wrzes$nia 2015 r. Mozna je sktadac
osobiscie lub przez upowazniona
osobe, listem poleconym lub pocz-
ta kurierska do kierownika biura po-
wiatowego Agencji, wtasciwego ze
wzgledu na miejsce potozenia gospo-
darstwa.
Premie dla mtodych rolnikéw beda
roznic sie od tych ze ,starego” Pro-
gramu Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
Najwazniejsza zmiana polega natym,
ze wsparcie bedzie przyznawane tyl-
ko tym wnioskodawcom, ktérzy juz
rozpoczeli urzadzanie gospodarstwa
rolnego lub rozpoczna je jako kieru-
jacy po ztozeniu wniosku o premie.
Szczegotowe warunki oraz formula-
rze znalez¢ mozna na stronie inter-
netowej www.arimr.gov.pl/pomoc-u-
nijna/prow-2014-2020/premie-dla-
-mlodych-rolnikow.html.

(mb)

Koncentrat molibdenu bedzie przetworzony do
postaci tlenku molibdenu w formie proszku, brykie-
tu i tzw. ferromolibdenu.

Fot. Archiwum KGHM
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Platforma ds. odpadéw skupia recykleréw, producentéw i instytuty badawcze.

/wigzek
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Klaster Gospodarki

Odpadowej i Recyklingu
moZe byc szansg na dalszy
rozwoj naszego regionu

- uznali cztonkowie

Zgromadzenia ZGZM. Na
ostatnim posiedzeniu
delegaci gmin cztonkowskich
jednomysinie podjeli uchwate
o przystgpieniu do Klastra.
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v ]

Klaster Gospodarki odpadowej
iRecyklingu jest platforma skupia-
jaca blisko 60 producentéw, firm
odpadowych, recykleréw oraz in-
stytutow badawczych i rozwojo-
wych z 10 wojewodztw: dolno$la-
skiego, kujawsko-pomorskiego,
lubelskiego, t6dzkiego, mazowiec-
kiego, matopolskiego, $§laskiego,
Swietokrzyskiego, wielkopolskie-
go i zachodniopomorskiego.

Wyjasniajac powody, dla kto-
rych ZGZM mogtby uczestniczy¢
w pracach Klastra, szef Zwiazku
Emilian Stanczyszyn zwrdcit m.in.
uwage na szanse stworzenia sieci
wspotpracy w obszarze zagospo-
darowania surowcoéw wtdrnych za-

ich przetwarzania i poddawania re-
cyklingowi.
— Moze roéwniez przyczynic si¢
— podkreélit Emilian Stanczyszyn
— do stworzenia na terenie Zwiaz-
ku Gmin Zaglebia Miedziowego
nowych miejsc pracy w innowacyj-
nym, dynamicznie rozwijajacym si¢
w Unii Europejskiej przemysle.

Pierwsza jednostka samorza-
dowa, ktéra przystapita do Klastra
odpadowego, jest gmina Polkowice.
W Polkowicach réwniez ma si¢ od-
by¢ powakacyjne posiedzenie Rady
Klastra, ktora zdecyduje o przyje-
ciu ZGZM do grona jego cztonkow.
Mirostawa BoZynska

Jesienig w gimnazjach ruszg szkolenia z pomocy przedmedyczne;j.

Bohaterka ambasadorka projektu

Zajecia bedg sie
odbywac w ramach
projektu pod nazwg
~Twoje Piec Minut”.
Ich celem jest
rozpowszechnianie
wiedzy dotyczgcej
zasad udzielania
pierwszej pomocy
w sytuacjach,
kiedy wazg sie losy
ludzkiego zdrowia
i Zycia. Wiedzy

i umiejetnosci,
ktorych nie
zabrakto Weronice

Szuszkiewicz z Lubina.

Dziewczyna pod ko-
niec marca w autobusie
komunikacji miejskiej za-
opiekowala si¢ mezczyzna
z atakiem epilepsji. Jako
jedyna.

— Wykazata si¢ nie-
zwykta odwaga i przede
wszystkim fachowym
podejéciem. Chcemy na-
grodzic jej postawe — po-
wiedziat prezes Fundacji
KGHM Polska Miedz Ma-
rek Bestrzynski. — Zapro-
ponowali$my, aby zosta-
ta ambasadorka projektu
,Twoje Pie¢ Minut”, wra-
mach ktérego bedziemy
edukowa¢ gimnazjali-
stow, jak zachowac sie
w podobnych sytuacjach.
Wierzymy, ze Weroni-
ka bedzie dla mtodziezy
wzorem do nasladowania.
Wspélnie bedziemy prze-
konywa¢ gimnazjalistow,

Weronika Szuszkiewicz w towarzystwie
pielegniarki MCZ Jozefiny Maihs i ratownika
JRG-H Jakuba Lewickiego, ktorzy bedg
prowadzic szkolenia dla gimnazjalistow.

ze warto udzielaé pierw-
$zej pomocy.
Gimnazjalistka — We-
ronika jest bowiem uczen-
nica Gimnazjum nr 4
w Lubinie — do nowej roli
podeszta profesjonalnie.
— Projekt przynie-
sie duzo korzy$ci. Warto

uczy¢ pierwszej pomo-
cy, zeby kazdy umiat jej
udzieli¢. Im weze$niej sie
zacznie, tym lepsze beda
efekty — powiedziata. —
Moi rowie$nicy nie wie-
dza, jak zachowac sie, kie-
dy komus$ obok dzieje si¢
krzywda. Brakuje im wie-
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w Klastrze?

wartych wodpadach komunalnych,

Zarzad

oceniono pozytywnie.

( -~ Zwigzek Gmin
h 4

Zagtebia Miedziowego

Za prace w ubiegtym rokur.

skwitowany

Zgromadzenie ZGZM przyjeto sprawozdanie fi-
nansowe Zwigzku oraz sprawozdanie z wykonania
budzetu za 2014 r. Prace Zarzgdu w ubiegtym roku

Fot. Archiwum ZGZM

Zarzad Zwiazku otrzy-
mat absolutorium jednogto-
$nie.

Przypomnijmy, ze ubie-
gtoroczny budzet ZGZM
okreslaty:

— dochody — w wysoko$ci

12 mln 360 tys. 591 zt,

— wydatki — wwys. 17
mln 82 ty. 40 zi,

— przychody — wwys. 5
mln 42 tys. 612 zl,

—rozchody — w wys. 321
tys. 170 zt.

Rok budzetowy za-
mknigto planowanym defi-
cytem wwys. 4 mln 721 tys.

449 z}. Deficyt ten zostanie
pokryty z wolnych §rodkéw,
pozyczki oraz nadwyzki zlat
ubiegtych.

Pozytywna opini¢ o spra-
wozdaniu z wykonania bu-
dzetu za 2014 r. wydata Re-
gionalna Izba Obrachunko-
wa, atakze komisja rewizyjna
Zwiazku.

Czlonkowie Zgromadze-
nia podjeli rowniez kilka in-
nych uchwal, m.in. o zmia-
nach w Statucie Zwigzku
iozmianach w tegorocznym
budzecie.

(mb)

Fot. Archiwum KGH.

S dzyiumiejetno$ci. Projekt
fundacji moze to zmienic.
Pilotaz projektu roz-
2 poczyna si¢ jesienig. We-
zma w nim udziat czte-
ry szkoty, a w przysztym
roku dziataniem zostana
objete kolejne placow-
ki. Partnerami projektu
sa Miedziowe Centrum
Zdrowia oraz Jednostka
Ratownictwa Gorniczo-
-Hutniczego.

— Zajecia beda prowa-
dzi¢ pielegniarki i ratow-
nicy, wspomagani przez
psychologa — poinformo-
wata koordynatorka pro-
jektu Paulina Czajowska.
—Naszym celem jest prze-
kazanie niezb¢dnej wie-
dzy zaréwno w teorii jak
i praktyce oraz zwroce-
nie uwagi mtodziezy na
potrzeby drugiego czto-
wieka. (Oprac. mb)

Nowy harmonogram

0d 1 lipca obowiagzuje nowy terminarz wywozu odpadéw
zmieszanych od wtascicieli nieruchomosci jednorodzinnych.
Generalna zasada nie zmienita sie: kubty przy domkach sa
oprézniane w dany dzier — w parzystym lub nieparzystym
tygodniu roku. Doktadny terminarz dla poszczeg6lnych miej-
scowosci znajduje sie na stronie internetowej www.zgzm.
pl w Aktualnosciach lub w zaktadce Gospodarka odpadami.

Tym osobom, ktére dopiero zamieszkaty w swoich nierucho-
mosciach, przypominamy o koniecznosci ztozenia deklaracji
o wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi. Dopiero wéwczas informacja o nieruchomosci trafi do
firmy wywozacej odpady.

(mb)

ZGZM przekaze gminom
Polkowice i Radwanice
po 20 tys. zt.

Pomoc dia
pogorzelcow

O wsparcie finansowe do Zwiazku zwrdcili
sie szefowie obu gmin. Chodzi o pomoc
dla rodzin, ktére ucierpiaty w wyniku po-
zardw w maju br.

W Sieroszowicach 11 maja ogien stra-
wit wnetrze domu — zniszczeniu ulegty
meble, sprzet AGD i rzeczy codziennego
uzytku. Niemal nowy budynek po pozarze
nadaje sie do generalnego remontu: trze-
ba odtworzy¢ posadzki, Sciany, kupiciwy-
mienic¢ okna oraz instalacje elektryczna.
Gwattowne burze 12 maja spowodowaty
wybuch pozaru w niedawno wyremon-
towanym budynku gospodarczym w Ze-
laznym Moscie. Spalit sie drobny sprzet
rolniczy, a takze zapas siana i stomy oraz
sze$¢ ton zboza. Wartos¢ majatku osza-
cowano na 150 tys. zt.

Decyzje o udzieleniu pomocy finansowej
obu poszkodowanym rodzinom podjeto
Zgromadzenie ZGZM podczas ostatniego
posiedzenia. Pienigdze zostana przeka-
zane w formie dotacji celowej na pomoc
spoteczna. (mb)
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W Domu Kultury ,Jowisz” w Gaworzycach odbyta sie czwarta edycja Powiatowego
Turnieju Senioréw. Tegorocznej edycji przySwiecato hasto przewodnie, ktére brzmiato:
»Dla zdrowia i radosci”.

Seniorzy mtodzi
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Rokrocznie

w gaworzyckim
parku podczas
zmagarn seniorow
jest mndstwo dobrej
zabawy. Nie inaczej
byto i tym razem.
Patronat honorowy
nad tym wydarzeniem
objgt tradycyjnie
starosta polkowicki
Marek Trams.

ate
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Nagrody seniorom wreczali wojt
Gaworzyc Jacek Szwagrzyk (na
zdjeciu z lewej) oraz wicestarosta
polkowicki Kamil Ciupak.

Seniorzy wykazali si¢ spory-
mi umiejetnoSciami sportowymi,
atakze rzadko spotykanymi talen-
tami artystycznymi. Rozbawili pu-
bliczno$¢ do tez $piewajac zabaw-
ne piosenki i prezentujac krétkie
inscenizacje teatralne. Niezwy-

ktych umiejetnoSci wymaga-
to przygotowanie ,,wystrzatowej
fryzury”. Z tym zadaniem senio-
rzy rowniez poradzili sobie $pie-
wajaco.

— Seniorzy kolejny raz udo-
wodnili, ze sa miodzi duchem i cia-

€

fan

Podczas Powiatowego Turnieju
Seniorow wszyscy swietnie sie bawili.

i

tem, niejednego z mtodych moga
zawstydzi¢ swoja sprawnoscia. Ja
juz dzisiaj zapraszam wszystkich
na kolejny powiatowy turniej se-
nioréw w przysztym roku, row-
niez do Gaworzyc — mowi Kamil
Ciupak, wicestarosta polkowicki.

Na zakonczenie rywaliza-
cji najbardziej cieszyli si¢ senio-
rzy z Domu Pobytu Dziennego
w Polkowicach, ktorzy zwyciezy-
li. Drugie miejsce zajeli seniorzy
z Przemkowa i Gaworzyc, a wy-
réznienia trafily do seniorow
zRadwaniciGrebocic. Turniej za-
konczyl si¢ wspolna zabawa przy
zespole muzycznym. Kor

Fot. Archiwum Starostwa Powi_atowego w Polkowicach

W tym roku w drugi
weekend sierpnia na
polanie w Michatowie
juz po raz 35. odbedzie
sie temkowska Watra na
Obczyznie.

Dobra
zabawa

po temkowsku
w Michatowie

Watra to ogien, przy ktérym
zasiadaty kiedys pokolenia
temkow, spiewajgc i rozmawiajgc
w swoim ojczystym jezyku. Dzis
Watra ma zupetnie inny wymiar

i znaczenie - to wyjgtkowy festiwal
kultury etnicznej.

Na dwa dni do powiatu polkowic-
kiego zjada sie goscie z wielu zakat-
kéw Europy — Polski, Stowacji, Ukra-
iny, Chorwacji i innych krajow. Dzigki
Stowarzyszeniu Lemkow ,Lemkow-
ska Watra” jest jedna z najwigkszych
miedzynarodowych i artystycznych im-
prez kulturalnych w powiecie. Watra to
ognisko, ktére w Michalowie tradycyj-
nie rozpala najstarszy mieszkaniec wsi.
Ogien na Watrze plonie przez caly czas
jej trwania. ,Na obczyznie” — dlate-
g0, Ze nie jest to miejsce w rodzinnych
stronach w Karpatach, nie jest na ziemi
ojcéw. Wtasnie ta tesknota za rodzin-
nymi stronami i urokami Beskidu Ni-
skiego doprowadzity do organizowania
terazniejszej ,Watry”. Do Michatowa
zjezdza si¢ mtodziez i starsi, aby cho¢
raz w roku spotkac si¢ na krétko ze zna-
jomymi, rodzing i sgsiadami i przypo-
mnie¢ sobie wérdd michatowskich la-
sOw swoje obyczaje, §piew i kulture
przodkow.

Ogromna popularno$cia cieszg sie
rowniez koncerty zespotéw prezentuja-
cych muzyke zupetnie innych obszarow
etnicznych. A wszystko to w najnowo-
cze$niejszych aranzacjach wykonywa-
nych na wysokim poziomie artystycz-
nym.

Impreza odbywa si¢ pod honoro-
wym patronatem wojewody dolno$la-
skiego i starosty polkowickiego. Kor

Komunikat Starosty Polkowickiego

Starosta Polkowicki informuje, ze 1 sierpnia 2015 r. w godz. 17:00-17:11 zostanie przeprowadzony krajowy trening systemu ostrzegania
i alarmowania ludnosci, podczas ktérego uruchomione zostang syreny alarmowe.

W ramach treningu na terenie powiatu zostanie wyemitowany dzwiek modulowany trwajacy trzy minuty oznaczajacy ogtoszenie alarmu, a nastepnie
dzwiek ciagty trwajacy trzy minuty, oznaczajacy odwotanie alarmu. Za niedogodnosci, ktére moga powstac w wyniku treningu, przepraszamy.
Sygnaty te nie oznaczaja zagrozenia.




Fot. Archiwum starostwa powiatowego w Polkowicach
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Budowa nowoczesnego kompleksu sportowego przy Zespole Szkét w Chocianowie powoli zbliza sie ku koricowi. Oficjalne
otwarcie nowego kompleksu zaplanowano na wrzesien.

Koniec budowy coraz bhzszy

Wszystko wskazuje na
to, Ze wraz z poczgtkiem
nowego roku szkolne-
go uczniowie bedg mo-
gli korzystac z nowych
boisk.

— Ze wzgledu na warun-
ki terenowe boisko sportowe
ma wymiary 22 x 24 m, na-
wierzchnig syntetyczna. Na
poczatku inwestycji musieli-
$my wykona¢ wiele prac ka-
nalizacyjno-drenarskich od-
wodnienia liniowego i przy-
taczenia kanalizacji deszczo-
wej do istniejacej. Dodatko-
wo wymienili§my istniejaca
przepompowni¢ na pom-
pownie o zwigkszonej wydaj-

no$ci — méwi Marek Trams,
starosta polkowicki.

W sktad boiska wie-
lofunkcyjnego wchodza: bo-
isko do pitki recznej, kort te-
nisowy oraz boiska do bad-
mintona i siatkéwki. Dodat-
kowo na terenie obiektu po-
wstaty bieznie sprinterskie,
skocznie w dal i w trdjskok,
rzutnia do pchnigcia kula.
Zamontowano juz pitko-
chwyty, a wkroétce zostana

Rzutnia na terenie wielofunkcyjnego boiska
w Chocianowie jest juz gotowa.

Fot. Archiwum Starostwa Powiatowego w Polkowicach

ukonczone trybuny i urza-
dzenia sportowe.
Rozmieszczenie poszcze-
golnych zespotéw funkcjonal-
nych zostato podyktowane che-
cia stworzenia kompleksu cile
zintegrowanego z budynkiem
Zespotu Szkot, a réwnocze-
$nie fatwo dostepnego dla 0s6b
z zewnatrz. Oficjalne otwar-
cie nowego obiektu planowane
jest podczas uroczystego Dnia
Olimpijczyka. Kor

POLKOWICE

Konkurs na najlepiej zagospodarowany rodzinny ogréd dziatkowy w powiecie polkowickim rozstrzygniety.
Zwycieski laur przypadt w 2015 roku Rodzinnemu Ogrodowi Dziatkowemu ,,Marysiefika” w Polkowicach.

Na ,,Mar

ysience’

O tym, ktory ogrod zwyciezy, decydowata niezalezna
komisja powotana przez staroste polkowickiego.
Oceniajgcy brali pod uwage: estetyke, wyglqd dziatek,
ScieZzek, ogrodzenia, stan drog i alejek ogrodowych,
placow zabaw dla dzieci.

Wazne byty takze pro-
wadzone dziatania pro-
ekologiczne, tj. dziatal-
no$¢ edukacyjna Zarza-
du ROD na rzecz ochrony
Srodowiska, wspdtpraca
z placowkami o$wiatowy-
mi i socjalnymi powiatu
polkowickiego, organiza-
cja imprez o charakterze
spotecznym, np. dni dziat-

5

P

e

koweca, festyny, konkursy
ogrodowe.

— Idea tego konkursu
jest nie tylko podniesienie
atrakcyjnosci miejsc wypo-
czynku irekreacji, ale row-
niez pobudzenie §wiado-
moSci ekologicznej miesz-
kancow powiatu polko-
wickiego — mowi starosta
polkowicki Marek Trams.

nie

ROD ,Marysienka”
w Polkowicach
okazaty sie
najpiekniejsze

w powiecie polko-
wickim.

— Ciesze sie, ze z kaz-
da kolejna edycja na-
sze dziatki staja sig¢ co-
raz piekniejsze. Zawsze
Z ogromna przyjemno-
$cig przyjezdzam podzi-
wiaé zwyciezcow — dodaje
starosta.

Pierwsze miejsce
przypadlo wudziale ,,Ma-
rysience”. Kolejne miej-

l

Idea tego
konkursu jest
pobudzenie
swiadomosci
ekologicznej
mieszkancow

powiatu
polkowickiego.

ROD ,Nadziejg”
w Chocianowie
zajety trzecie
miejsce.

sca zajeli: ROD ,,Mie-
dzianka” w Polkowicach
i ROD ,,Nadzieja” z Cho-
cianowa.

Uroczyste wreczenie
nagrdd rzeczowych na-
stapi podczas tegorocz-
nych uroczystosci dozyn-
kowych poszczegdlnych
Rodzinnych Ogrodéow
Dziatkowych. Kor
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Tradycja
] terazme]szosc

Ry

Organizatorzy
wolnego czasu

z Gaworzyc

po raz kolejny
udowodnili,

Ze mozZna
potgczyc tradycje
z teraZniejszosciq
- ku uciesze
ttumow

i z edukacyjnym
pozZytkiem.
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W XVII w. piekny pafat.: w Gawo;zycach stuzyt nielicznym.
Dzisiaj jest otwarty dla wszystkich.

Gospodarze imprezy
dzielnie prezentowali

epokowe stroje — mimo 35-stop-

niowego upatu...

Przypommeme wydarzen
2 1604 r. kiedy to uciskani chtopi
wygnali wtasciciela wsi Wactawa
Zeidlitza.

Po pierwsze: jar-
mark. Alejki w przy-

. patacowym parku

wypetnity stragany
lokalnych producen-
tow i rzemiosta ar-
tystycznego. Poka-
zaly sig tez sotectwa
gminy: Mieszkow
— z jagodami, Go-
styn — z domowymi
wypiekami, Kozlice
— z mamalyga, Ku-
row Wielki — z na-
lewkami z bzu. Przy-
smakami czg¢stowali
rowniez , kramarze”
z Gaworzyc i Dalko-

+ wa. Mito$nicy i pa-

sjonaci dawnego rze-
miosta prezentowali
zwiedzajacym sztuke

- czerpania papieru,

tkania na krosnach,
wyplatania koszy-
koéw, pisania piérem
(prawdziwym!), ro-

M bienia podptomykow,

produkcji maskotek,
a nawet miedzioryt-
nictwa. Jarmarczny
charakter imprezie
nadawaty tez pokazy
umiejetnos$ci strze-

6

leckich, wtadania
szabla czy tresury ko-
nia oraz pokaz szyb-
kiej i zwinnej jazdy
konne;.

Po drugie: histo-
ria. W tym roku go-
spodarze probowali
przyblizy¢ publicz-
nosci czasy baroku.
Stylowe byty stroje
uczestnikow korowo-
du, ktéry rozpoczy-
nat Jarmark i przygo-
towane inscenizacje,
zwlaszcza wyobraze-
nie buntu chtopskie-
go sprzed 400 lat.
W starciu chtopow
z wojskiem wykorzy-
stano pono¢ — obok
widet i kos — réwniez
armaty i repliki broni
palne;j.

Po trzecie: roz-
rywka. Tej stuzyty
w zasadzie wszystkie
jarmarczne atrakcje,
dodatkowo o dobry
humor gosci zadba-
li arty$ci kabaretowi,
zespoly muzyczne
ididze;j.

(mb)

Fot. Archiwum Gminy GaWorzyce

Odbyty sie pierwsze Dni

Gminy Radwanice.

Pielgrzymi, tance

i pokazy

Wtodarze gminy zafundowali mieszkaricom na
samym poczgtku wakacji dwudniowg impreze.
Najpierw w parku w Radwanicach, skqd uczestnicy
i goscie przeniesli sie do Jakubowa.

Gminne $wigtowanie
rozpoczety wystepy. Na sce-
nie pokazali si¢ kolejno: or-
kiestra legnickiej huty i ma-
zoretki, ,,Swojacy”, grono
pedagogiczne i uczniowie
zradwanickiego gimnazjum
oraz zespoét ,,Ztote dzieci”,
awtasciwie — kilka grup tego
zespotu, ktore nie tylko za-
tanczyly w réznych strojach
i stylach, ale daly tez pokaz
zonglerki pitkami.

Mistrzem popiséw tego
dnia zostat jednak Jakub
Jankowiak — jego akroba-
tyczne widowisko rowerowe
wzbudzito zachwyt, zwlasz-
cza ze do kazdego triku an-
gazowat publiczno$¢, a po-
tem pomagat chetnym opa-
nowac¢ kilka umiejetnosci na
rowerze trailowym.

Emocje siegnely zenitu,
gdy w wypetnionej po brzegi
polanie w parku rozpoczelo sie
losowanie nagréd wloterii Sto-
warzyszenia Aktywistow Spo-
fecznej Integracji Bez Balastu.
Dochéd z loterii oraz kawia-
renki zostanie przeznaczony
naorganizacje trzeciego Plene-
rowego Kina Rodzinnego. Ten
dzien zakonczyla dyskoteka,
podobnie jak zabawa taneczna
zakonczyto sie spotkanie w Ja-
kubowie. Tamtejsza uroczy-
sto$¢ miata jednak na poczatku
bardziej uroczysty charakter,
zwiazany zobchodami 10-lecia
otwarcia pierwszego w Polsce
szlaku $w. Jakuba.

W plenerze po raz pierw-
szy rozegrano letnie zawo-
dy jezdzieckie. Poprzedzita
je parada koni i motocykli.

Do Jakubowa przyje-
chato ponad stu
mitosnikow koni

i tyleZ amatorow
motocykli, ktorzy

z dumgq prezentowali
swoje maszyny.

W konkursie skokow laury
zdobyli: Paulina Pik (w kla-
sie mini LL), Aleksandra
Radziejewska (w klasie LL),
Patrycja Podhorodecka
(w klasie L). Wyscigi w sty-
lu westernowym nalezaty
do Mateusza Slusarskiego,
zwycigzcy slalomu miedzy
tyczkami i slalomu miedzy
beczkami, w ktorych wy-
gratl z Aleksandra Sokotow-
ska. Dziewczyna nie data si¢
jednak pokonaé¢ w wys$cigu

o puchar i butelke whisky.
Trzeba tez wspomnieg, ze
bardzo aktywnie wiaczyty sie
W organizacje imprezy sotec-
twa gminy. Jakubow, Drozyna
i Drozow wziety udziat w roz-
grywkach na boisku, a przy
straganach czestowaty przy-
jezdnych pajda chleba ze smal-
cemiogorkiem. Podobnie byto
pierwszego dnia — Jakubow,
Przesieczna, Lipin i Radwani-
ce zaprezentowaty stoiska wy-
strojone niczym na dozynki...
(mb)

Na :mprez:e w parku me zabrakfo sto:s so ectw
i lokalnych firm. Panie z Przesiecznej czestowaty
domowymi wypiekami i pierogami, a z Lipina
produktami z lipy. Towarzystwo Przyjaciot im.
Jana WyZykowskiego z Sieroszowic przygotowato
wystawe rekodzieta i kgcik urody; prowadzono
teZ warsztaty ozdabiania potraw, kgcik zabaw

i zajecia artystyczne dla dzieci.

Fot. Archiwum Gmin.y Radwanice
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Tegorocznym mistrzem zbierania jagdéd zostata Marlena Gapska.

Zabawa z czarnyml owocami

Amatorzy jagod

i — przede wszystkim
- dobrej zabawy
zebrali sie

w Chocianowie juz
po raz 12. Niektorzy
stawili sie wczesnym
rankiem, by wzigc
udziat w konkursie
zbierania jagod na
czas, inni rozpoczeli
zabawe po obiedzie,
ruszajgc korowodem
z rynku na stadion.

Byty jagodowe

wypieki, powidta,
soki, koktajle, wina,
nalewki, kefiry, dzemy
i oczywiscie pierogi
z jagodami.

Korowdd byt barwny, bowiem tworzyli
go nie tylko mieszkancy sotectw, ale row-
niez uczestnicy XVIII Migdzynarodowego
Festiwalu Folklorystycznego ,,Swiat pod
Kyczera”. Wystepy artystow z Tajwanu,
Brazylii, Turcji, Serbii i Stowacji oficjalnie
otworzyty tegoroczna edycje Dnia Jagody.

Tytut najlepszego zbieracza jagod
w 2015 r. nalezy do dwoch pan: 14-letniej
Marleny Pasternak (wsrdd dzieci), ktora
w czasie jednej godziny zerwata pot kilo-
gram owocéw, oraz do Marleny Gapskiej
(w kategorii dorostych), ktora nazbierata
blisko 2 kg jagdd.

W ramach imprezy rozegrano turniej
tenisa ziemnego oraz turniej pitki noznej
druzyn podworkowych. Zwyciezca ,,Ja-
godzianki 2015” zostat Stanistaw Rog,
natomiast laur w zawodach pitkarskich
wywalczyta ekipa o nazwie ,,Defensywa”.

Na stadionie reprezentanci dwunastu
miejscowosci pokazali, co potrafia wycza-
rowac z czarnych owocéw. Byly jagodowe
wypieki, powidta, soki, koktajle, wina, na-
lewki, kefiry, dzemy i oczywiScie piero-
gi z jagodami. Wystawione potrawy spe-
cjalna komisja poddata ocenie. Za wyglad
i spos6b udekorowania potraw nagrode
1500 zt przyznano sotectwu Trzmielow,
publiczno$¢ natomiast uhonorowata wy-
stroj stoiska reprezentacji Chocianowa.
Impreze uswietnity wystepy zespotéw mu-
zycznych, a zakonczyla zabawa taneczna,
trwajaca do p6znych godzin nocnych.

(mb)
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Fot. Archiwum Gminy Chociandw

Kolorowy koro-
wod ciggnie na
jagody.

Palce lizac!

| Charytatywne Regaty KGHM.

Zeglarze z wielkim sercem

Fot. Archiwum KGHM

Pozdrawia zatoga COPIL. Na wodzie. Na pierwszym planie ekipa ,Marcusa”.

Ponad 50 zawodnikow stawito sie w porcie nad jezi-
orem Stawskim, by wzigc udziat w I Charytatywnych
Regatach KGHM. I cho¢ pogoda zeglarstwu nie
sprzyjata, bo wiato mato, do sukcesu wystarczyty
dobry nastréj i szczytny cel.

Regaty byly czescia kam-
panii, zorganizowanej jako
pomoc dla cierpiacego na

dziecigece porazenie mo-
zgowe Wiktora Tkaczyka.
Dochodem z tej akcji byto
przede wszystkim wpiso-
we uczestnikow. W Stawie
zjawito si¢ kilkudziesieciu
zeglarzy, a drugie tyle do-
pingowato ich rywalizacje z
brzegu.

Regaty — pod okiem se-
dzi zawodoéw zeglarskich
Wiestawy Radziwon — ro-
zegrano w formule open na
dowolnej todzi zaglowe;j.
Wygrata je zaloga Dariu-
sza Rokaszewicza z COPI,
przed zatogami Janusza
Lenczyka (Il miejsce) i Ka-

zimierza Matusza (III miej-
sce) z kopalni ,Polkowice-
-Sieroszowice”.

— Wolontariusze KGHM
po raz kolejny w nietypowy
sposéb pomogli choremu
Wiktorowi — podsumowat
wydarzenie koordynator
projektu Bogdan Godlewski

informujac, ze podczas za-
wodow zebrano ponad trzy
tysiace ztotych.

— Wiktor bedzie miat do-
datkowa rehabilitacje¢. Bar-
dzo, bardzo dzigkuje — mo-
wita mama dwunastoletnie-
go chlopca.

(mb)
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Nowoczesny plac zabaw wyposazony w specjalne urzagdzenia dla oséb starszych powstat
w ciggu zaledwie dwéch miesiecy na terenie zielonym pomiedzy ulicami Gérnikéw i Lipowa.

To plac zabaw
dla seniorow

Plac wyposazony
jest wurzgdzenia
rekreacyjno-
rehabilitacyjne,
pozwalajgce nie
tylko znakomicie
odpoczgd, ale takze
odzyskac sprawnosc
uktadu ruchu,
nadwerezZonego przez
uptywajgce lata. To,
jakie urzqdzenia majg
byc zainstalowane,
byto wczesniej
przedmiotem
konsultacji seniorow
i terapeutow. W ten
sposob powstato
nowoczesne i - jak
na swojqg miare —
nowatorskie miejsce,
z ktorego korzysta
wielu seniorow.

— W ciggu dwoch mie-
siecy wyposazono w sprzet
ruchowy caty teren i nasa-
dzono odpowiednia zie-
len, m. in. kilkanas$cie
drzew oraz ponad 2 tysia-
ce krzewow i bylin. Nasa-
dzenia zieleni potrwaja az
do przysztego roku — mowi
burmistrz Polkowic Wie-
staw Wabik.

.. ". v

Miejsce zlokalizowa-
nia parku jest znakomite.
Teren otoczony jest placa-
mi zabaw dla dzieci, blisko
jest tez do OPS-u, gdzie
seniorzy czesto sie spoty-
kaja.

— Chcieli$my wta$nie
tak zagospodarowac to
miejsce, zeby stuzylo i se-
niorom, i dzieciom, ktére

1

bardzo czg¢sto sa pod ich
opieka — podkresla wice-
burmistrz Polkowic Arka-
diusz Bloch.
Charakterystycznym
elementem placu dla se-
nioréw sa hustawka dla
wozkoéw inwalidzkich oraz
zegar stoneczny. To pierw-
sze tego typu urzadzenia
W naszym miescie i praw-

s

Seniorzy korzystajq z leZzakow, ktore znajdujq sie na placu.

®

Fot. Pawet Pazdzior

dopodobnie w calym re-
gionie. Cata infrastruktura
ruchowa w parku seniora
posiada odpowiednie cer-
tyfikaty. Urzadzenia maja
takze specjalne tabliczki
instruujace, jak bezpiecz-
nie z nich korzystac. Catla
inwestycja kosztowata 240
tys. zk.

Kor

Wielofunkcyjne boisko z nawierzchnig ze sztucznej trawy, nowe ogrodzenie, ekran akustyczny
- to tylko niektére z prac, ktére wykonano na terenie rekreacyjnym oddziatu
Przedszkola Miejskiego Nr 5 w Tarnéwku.

Boisko 1 nie tylko

Nie tak dawno otwarto plac zabaw dla osob
starszych na terenie zielonym pomiedzy ulicami
Gornikow i Lipowg, a ostatnio w Tarnowku

na terenie rekreacyjnym oddziatu Przedszkola
Miejskiego Nr 5 oddano do uzytku wielofunkcyjne

boisko, ale nie tylko.

— Wybudowali§my
chodnik o dtugos$ci 421
metrow, przebudowaliSmy
ogrodek edukacyjny, w
ktérym dzieci moga samo-
dzielnie uprawiac¢ warzywa
oraz ziota. Ponadto przebu-
dowali$my plac, ktory byt
juz mocno wyeksploatowa-
ny. W miejsce starych zaba-
wek zamontowali$my nowe.

Na tym terenie zostaty tak-
ze nasadzone drzewa oraz
krzewy — wymienia Arka-
diusz Bloch, wiceburmistrz
do spraw gospodarczych.
Catkowita warto$¢ prac
wykonanych w Tarnéwku
to blisko 900 tysigcy zto-
tych. Inwestycja byta reali-
zowano od listopada ubie-
gtego roku. Cato$¢ udato
si¢ zakonczy¢ w czerwceu,
a od lipca z nowych urza-
dzen znajdujacych sie w
tym miejscu moga korzy-
sta¢ dzieci z Tarnowka.
Inwestycja w Tarnow-
ku zostata zakonczona, ale

——

Fot. Konrad Kaptur

Nowiutkie boisko cieszy oczy mieszkancow
Tarnowka.

w najblizszym czasie w ob-
szarze inwestycyjnym jest

sporo planéw do zrealizo-
wania. Kor

Ten plan
stwarza
wiele

. . Vs .
mozliwosci
Trwajq prace zwigzane
z opracowaniem ,Planu
gospodarki niskoemisyjnej
dla gminy Polkowice”. Jego
celem jest osiggniecie celow
okreslonych w pakiecie kli-

matyczno-energetycznym
do roku 2020.

Sa to — redukcja emisji ga-
zow cieplarnianych, zwigkszenie
udziatu energii pochodzacej ze
zrodel odnawialnych oraz redu-
kacja zuzycia energii finalnej, co
ma zostac zrealizowane poprzez
podniesienie efektywnosci ener-
getycznej.

Poza tym, dzieki realizacji
planu na obszarach, na ktérych
odnotowano przekroczenia ja-
kos$ci poziomow dopuszczalnych
stezen w powietrzu i sa wdrazane
programy naprawcze w zakresie
ochrony §rodowiska czy tez pla-
ny dziatan krétkoterminowych,
ma doj$¢ do poprawy jakoSci
powietrza, czyli redukcji emisji
zanieczyszczen do powietrza.
Chodzi o takie zanieczyszczenia
jak pyty, dwutlenek siarki oraz
tlenki azotu.

Warto wspomnie¢, ze opra-
cowanie ,,Planu gospodarki ni-
skoemisyjnej dla gminy Polkowi-
ce” jest wielka szansa dla Polko-
wic oraz instytucji publicznych
i podmiotéw prywatnych dziala-
jacych na terenie naszej gminy na
pozyskanie unijnych i krajowych
srodkow finansowych na realiza-
cje inwestycji w zakresie szeroko
rozumianej niskiej emisji.

— Katalog zadan inwesty-
cyjnych, na ktére mozna uzy-
ska¢ wsparcie, jest bardzo sze-
roki. Obejmuje miedzy innymi
termomodernizacje budynkow,
zmiang zrodet ciepta, zastosowa-
nie odnawialnych zrodet energii,
o$wietlenie uliczne, drogi, trans-
port publiczny i prywatny czy tez
gospodarke odpadami badz wod-
no-$ciekowa. Jak wida¢, spek-
trum mozliwo$ci jest naprawde
szerokie, dlatego zapraszamy
do wspoélpracy przy tworzeniu
planu wszystkich zainteresowa-
nych — podmioty publiczne oraz
prywatne z terenu naszej gminy.
Razem na pewno latwiej bedzie
nam stworzy¢ taki dokument,
ktory pozwoli maksymalnie wy-
korzysta¢ szanse z niego wyni-
kajace — mowi burmistrz Wabik.

Pracami nad tworzeniem do-
kumentu kieruje Wydziat Rozwo-
juGospodarczego i Funduszy Ze-
wnetrznych Urzedu Gminy Polko-
wice. Koordynatorem jest Pawet
Rudkowski.  Konrad Kaptur

8
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Oferta zajeé wakacyjnych dla matych mieszkafncéw naszej gminy jest na tyle atrakcyjna, ze nikt nie moze narzekaé
na nude. Pétkolonie finansowane przez gmine Polkowice, zajecia w Polkowickim Centrum Animacji,
Wiejskim Osrodku Kultury, pétkolonie w OPS.

Wakacje w gminie

- N
Nauczyciele z SP 3
przy wspotpracy
miedzy innymi
z Wiejskim
Osrodkiem Kultury,
Przedsiebiorstwem
Gospodarki
Mieszkaniowej i
Komunikacji Miejskiej
przygotowali szereg
atrakgji dla tych
sposrod mtodych
polkowiczan, ktorzy
wolny od nauki czas
spedzajg w miescie.

— Przygotowali$my wiele
ciekawych atrakcji dla dzieci.
Program jest skonstruowany
tak, by nikt nie miat powo-
déw do narzekan. Jego state
punkty to wyjécia na basen
— zewnetrzny lub Aquapark
— w zalezno$ci od pogody,
bajkowe poranki w kinie
i wycieczki poza Polkowice.
W koniczacym sie tygodniu
byli$my we Wrzosowej Cha-
cie w Borowkach. Dzieci wy-
konywaty tam naturalne olej-
ki do kapieli. W przysztym
tygodniu planujemy wyjazd
do Parku Wroctawskiego
w Lubinie — méwi nam Do-
rota Izykiewicz, kierownik
potkolonii w SP 3.

W Wiejskim OS$rod-
ku Kultury w czasie waka-
cji trwa akcja ,Matle i duze
wakacyjne podréze z WOK
Sobin”. W jej ramach przy-
gotowano dla dzieci wiele
atrakeji: wycieczki do ,,Jura-
parku” w Krasiejowie, do
~Western City” w Karpaczu
(07.08), do wioski indian-
skiej ,Wokini” w Przem-
kowie, a takze wyjazdy do
kina, potaczone ze zwiedza-
niem Parku Wroctawskiego.
W nawigzaniu do hasta prze-
wodniego s takze przejaz-

dy dla dzieci do sasiednich
miejscowosci, w ktorych or-
ganizowane $3 m.in. warsz-
taty z tworzenia bizuterii,
zajecia taneczne, animacje
poklatkowe, zabawy z wiel-
kim domino.

— Zachecamy rowniez
dzieci i dorostych do udzia-
tu w kolejnych juz edycjach
warsztatow poznawania lo-
kalnych tradycji pn. ,Wian-
ki, wianuszki” organizowa-
nych w Zelaznym MoScie
31 lipca, podczas ktorych

' KUy Malittin

uczestnicy nauczg sie wy-
plata¢ dekoracyjne wianki
ze zboza i zidl, oraz zajeé
,,Od ziarenka do bochenka”
w Pieszkowicach (11.08),
w ramach ktoérych kazdy be-
dzie mdgt upiec whasny chle-
bek, a takze dowiedzie¢ sie
jak dawniej przygotowywa-

1kt sie nie nu

Fot. Archiwum WOK w Sobinie

no tego typu wypieki — mo-
wia organizatorzy z WOK.
Polkowickie Centrum
Animacji przygotowato wa-
kacyjny cykl bezptatnych
zaje¢ i warsztatow ,,Mali od-
krywcey wielkich tajemnic”.
QOd 13 lipca do 22 sierp-
nia dzieci mierza si¢ z roz-

e¢'w PCA nikt sie nie'nudzi,
a frekwenc¢ja jest'duza:

wigzywaniem zagadek, tro-
pieniem $ladow i odkrywa-
niem tajemnic. Jak wiadomo,
skrywanie sekretow i poszu-
kiwanie przygdd to cos, co
najmtodsi lubig najbardzie;j.

W programie m. in. zaba-
wy detektywistyczne, zajecia
z szyfrowania wiadomoSci,
quizy, oraz bezptatne projek-
cje filmowe. Nie zabraknie
takze zaje¢ artystycznych m.
in. z ceramiki, modelarstwa,
malarstwa.

— Na te i wiele innych
atrakcji zapraszamy od po-
niedziatku do piatku w godz.

A
10.00 — 13.00. Zajgcia prze-
znaczone sa dla dzieci w wie-
ku od 6 roku zycia — méwia
organizatorzy.

Szczegbélowe informacje
pod nr telefonu 76 746 88
26. Program zaje¢ dostepny
jest na ulotkach oraz stro-
nie www.pca.pl. Przez pierw-
sze dwa tygodnie wakacji na
obiektach sportowych przy
Gimnazjum Nr 2 odbywaty
si¢ p6tkolonie organizowa-
ne przez OPS. Takze tam dla
uczestnikow przygotowano
szereg atrakcji.

Konrad Kaptur

Polkowickie Lato Kulturalne to cykl wydarzen, ktére majg uczynié wakacyjne weekendy atrakcyjnymi. Ostatnio w Amfiteatrze
Miejskim mozna byto miedzy innymi $miac sie przy skeczach kabaretu towcy.B.

Wielkie zainteresowanie Polkowickim Latem Kult

Pierwszym wydarze-
niem w ramach cyklu
byty plenerowe pro-
jekcje dwoch filmow

- .Wkreceni” i ,Uktad
Zamkniety”. Se-

anse obejrzato sporo
polkowiczan, ale w os-
tatnia sobote (18.07)

w Amfiteatrze byty juz
prawdziwe ttumy. Nic
dziwnego, bo repertuar
zostat dobrany tak, zZe
kazdy mogt znaleZc cos
dla siebie.

Muzyka, taniec i kaba-
ret to nieodtaczne sktadni-
ki dobrej, wakacyjnej zaba-
wy. Dlatego w tegorocznej
ofercie wakacyjnych im-
prez plenerowych nie bra-
kuje zadnego z tych ele-
mentow. W ostatnia sobote
polkowiczanie brali udziat
w kabaretowo-muzycznej
zabawie. Najmtodszych
spektaklem o przygodach
indianskiego chtopca
o imieniu Mata Chmurka
przywitat ceniony w Pol-
kowicach Teatr Promyk.
Potem na scenie pojawit si¢
krakowski zespot Wawele,
anastepnie o odpowiednia
dawke $§miechu zadbat ka-

baret ,Made in China”. Tuz
po nich wystapili Lowcy.B
— jeden z najbardziej zna-
nych i lubianych sktadow
na polskiej scenie kabare-
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Wydarzenia w ramach Polkowickiego Lata Kultu-
ralnego przyciggnety do Amfiteatru miejskiego
prawdziwe ttumy.

towej. Zwienczeniem wie-
czoru byt koncert idolki

nastolatek Marty Bijan, fi-
nalistki X Factora.

 Fot. Pawél Pazdzior

uralnym

— Polkowickie Lato Kul-
turalne to od wielu lat cykl
imprez pomys§$lanych tak,
by oferowane wydarzenia
zaspokoily oczekiwania jak
najwiekszej liczby zaintere-
sowanych udziatem w kultu-
ralnych wydarzeniach miesz-
kancéw naszego miasta —
moéwi Justyna Gleba-Kajak
z Polkowickiego Centrum
Animacji.

— Zapraszamy na kolejne
wydarzenia w ramach cyklu
— konczy Justyna Gleba-Ka-
jak.

Szczegbly na stronie in-
ternetowej www.pca.pl.

Kor

Fot. Archiwum PCA
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GAWORZYCE

Fundacja wsparta wakacyjne projekty.

Dla dzieci i dorostych

Dwa wakacyjne projekty, zaplanowane przez

animatorow z Domu Kultury ,, Jowisz”

w Gaworzycach otrzymaty dofinansowa-
nie z Fundacji KGHM Polska MiedZ. Trzeba
przyznad, ze oferta placowki na spedzenie
wolnego czasu jest bardzo atrakcyjna dla
mieszkarncow w kazdym wieku.

FUNDAC]JA

KGHM

POLSKA

MIEDZ

»Wakacyjny kalejdo-
skop” to dwutygodniowe
potkolonie dla dzieci z te-
renu catej gminy. W ra-
mach tego projektu, na
ktory Fundacja przekazata
8 tys. zl, zaplanowano za-
jecia plastyczne, warsztaty
rekodzielnicze i wycieczki,
m.in. do Karpacza i Kérni-
ka. Wspétorganizatorem
zajec¢ jest Wolontariat Mto-
dzi Jana Pawta II.

Bardziej sporto-
wy charakter ma drugi
z finansowanych przez
Fundacje (kwota 7 tys.
z1) projektéw o nazwie
,Gmina w formie. Let-

nie zajecia sportowe dla
kazdego”. Zostaly one
pomys$lane w ten sposdb,
by mogli w nim uczestni-
czy¢ mieszkancy réznych
miejscowos$ci gminy. [ tak
zaplanowano: rajd rowe-
rowy do Dzikowa, zakon-
czony ogniskiem, gminny
turniej sportowy, zawody
darta podczas Bezalkoho-
lowego Pikniku Rodzinne-
go, turniej dla mezczyzn,
turniej siatkowki kobiet
i biegi przetajowe na réz-
nych dystansach i w réz-
nych kategoriach wieko-
wych.

(mb)

Jst juz sie¢ w gminie Pectaw.
Swiatto i dzwiek
na otwarcie

W gminie Pectaw na poczgtku lipca oficjalnie uru-
chomiono dostep do szerokopasmowego Internetu.
Mieszkarnicy z tej okazji mogli podziwiac widowisko

laserowo-multimedialne.

Budowe sieci, ktora sam
wojt Artur Jurkowski nazwat
pozbywaniem sie biatych
plam w gminie, realizowano
w ramach Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich. Z tej puli
na inwestycje gmina otrzyma-
fa 500 tys. zt, a 80 tys. przeka-
zata samorzadowi Fundacja
KGHM Polska Miedz. Internet
jest dostepny na terenie catej
gminy, na poczatek che¢ pod-
faczenia do sieci wyrazito 120
mieszkancow. (mb)

Internet to okno na
swiat - nic dziwnego,
Ze uruchomieniu sieci
w gminie uczczono
widowiskiem

i zabawg.

Fitness pod szyldem KGHM.

Schudnaé pare kilo?

Szescdziesigt osob,
ktore przez ostatnie
trzy miesigce

w Lubinie i Gtogowie
dzielnie walczyto

z nadwaggq, niedawno
zakonczyto zajecia.
Efekty ich pracy sg
rozne, jedni schudli
ponad 10 kg, inni
tylko trzy, ale wszyscy
mowiq zgodnie: warto
byto!

Zajecia odbywaly sie
w ramach prowadzonego
przez miedziowa spotke
programu EKO-Zdrowie.
Szczytny cel promowania
zdrowego stylu zycia w tym
przypadku dotyczyt 0sob za-
grozonych otyto$cia. Benefi-
cjenci nie tylko uczestniczyli
w zajeciach ruchowych, ale
zostali objeci opieka diete-
tyka. Podczas ostatniego
spotkania staneli na wa-
dze, analizujacej sktad cia-
ta w oparciu o ciezar i wiek
badanej osoby.

— Tylko tyle? To na pew-
no pomytka maszyny... —
skomentowat swdj wynik
pan Bogdan, ale tez zaraz
dodat, ze chodzi o wynik z...
jednego tygodnia.

Lubinska grupa staneta do pamigtkowego zdjecia z menadze-

rem prowadzgcym projekt, ulubionym, sympatycznym i ,zara-
Zajgcym” energig Marcinem Sapinskim.

Pani Matgorzata zrzucila
9 kilo i cztery rozmiary. Zy-
skata dobre samopoczucie.
Rekordzistka projektu reali-
zowanego w Lubinie jest pani

Wydruk z wagi ,Tanita” prawde ci
powie: ile w ciele jest tkanki ttusz-
czowej, a ile wody, ile wazy masa
kostna, a ile miesniowa, a nawet, ile
kalorii dziennie potrzebujesz...
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Agnieszka, ktora schudta az
16 kg. Jedzac — dodajmy —na-
wet siedem razy dziennie.

— Chce schudnaé jeszcze
15. I schudng¢ — zapewnia.
Na pytanie, co
daje jej taka gwa-
rancje, odpowia-
da: — Nauczytam
sie, ze nie jem
niczego miedzy
positkami. Ale
kiedy przychodzi
™ pora, to nawet sa-

' mochdéd zatrzy-
mam, zeby zjesé
np. jabtko.

Generalnie, positkiem
jest wszystko, z wyjatkiem
czystej wody.

— Juz wiem, ze owocek
wieczorem wcale nie jest taki
,hiewinny” — dodaje inna
uczestniczka. — Teraz jem
duzo biatka i pije dwie szklan-
ki wody rano i wieczorem.

Zmiana nawykow zywie-
niowych ilepsza kondycja to
nie jedyna korzys¢, jaka wy-
niesli ze spotkan w fitness
klubie. Zzyli si¢ w tej walce
z nadwagg i wlasnymi przy-
zwyczajeniami. [ polubili wy-
sitek fizyczny.

ik

- Wiele osob juz pyta,
czy po wakacjach
bedgq sie odbywac
podobne zajecia. To
swiadczy, Ze byta to
oferta trafiona.
Widzqc zadowolenie
na twarzach uczestni-
kow, mozemy uznac
projekt za udany,

a cel, ktorym byto
promowanie aktyw-
nosci ruchowej,
zostat osiggniety

- Sylwester Peno,
KGHM.

— Och, nieraz chciatySmy
dtuzej zostac, ale... nie po-
zwalali nam — zartem skar-
zyty sie uczestniczki. Wie-
lu z nich udzial w projekcie
przekonal, Ze sala fitness nie
jest miejscem tylko dla mto-
dych, sprawnych i szczu-
ptych.

Mirostawa BozZynska

Fot. 1I\/[irka Bozyriska

Fot. Archiwum Gminy Pectaw
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ADA OSIEDLA SIENKIE Wicz a

15.00 Zespol, Fascynacja”

15.30 Uroczyste rozpoczecie Pikniku

15.40 Konkurs , Jesteimy eko - segregujemy odpady”

16.00 Zespdt, Fascynacja”

16.30 Wystep zespolu, Podolanki” z Nowej Wsi Lubinskiej

16.50 Uczczenie Powstania Warszawskiego - godzina ,W"

17.10 Pokaz Klubu Karate Tradycyjnego Polkowice-Lubin
oraz wspolny trening rodzinny

18.00 Zespol .Fascynacja”
19.00 Rozstrzygniecie konkursu | wreczenie nagréd f
?

19.30-22.00 Zabawa taneczna ".6

&4'

Co w radach?

Polkowiczanie pol-
ubili wroctawski
ogrod zoologiczny,
a najbardziej Afry-
karium. W sierpniu
wycieczke do tego

obiektu zaplanowaty

- i to jednego dnia!

—aztrzy grupy: z os.

Gwarkow, Krupinsk-
iego i Sienkiewicza.

|

Fot. Archiwum Aéuapark SA

Katarzyna Marek
oraz Stanistaw
Makowiec zostali
zwyciezcami
jednodniowego
Turnieju Bowlin-
gowego Mieszkan-
cow Osiedla
Dgbrowskiego.
Pozostate miejsca
przypadty: w kat.
kobiet - Magdale-
nie Maciejowskiej
i Marii Jedrasz-
czyk, w kat,
mezZczyzn - Ry-
szardowi Popiel-
skiemu i Piotrowi
Wojcikowi.

Drugq potowgq lata
zawtadnq pikniki
osiedlowe. Jako
pierwsza impreze
plenerowgq szykuje
rada osiedla
Sienkiewicza
(patrz plakat
obok); 22 sierpnia
spotkajq sie
mieszkancy
Centrum, 29

- Gwarkow, 31
sierpnia Polkowice
Dolne, potem
wspolnie Hubala

i Dgbrowskiego (5
wrzesnia) i os.
Krupinskiego (12
wrzesnia) oraz
Staszica i Polanka.

(mb)

Fot. Archiwum ZGZM
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Cztery pomysly

na wakacyjna aktywnosc¢

Wakacje w petni. Mimo, Ze okres ten sprzyja btogiemu lenistwu, warto zastanowic si¢ nad spedzeniem tego czasu w nieco bardziej
aktywny sposob. Jak to zrobic? Wystarczy udac sie do polkowickiego Aquaparku i wzigc udziat w zajeciach fitness, ktore z pewnosciq
przystuzq sie osiggnieciu doskonatej formy.

Sposrad czterech rodzajow zaje¢ wcho-
dzacych w sktad wakacyjnej oferty fitness
polkowickiego Aquaparku z pewnoscig kaz-
dy wybierze co$ odpowiedniego dla siebie.
Pierwszg propozycjg jest wzmacniajacy
i modelujgcy miesnie ramion, brzucha, po-
Sladkow i ud aerobik. Ta forma ruchu uczy
takze zdrowego i gtebokiego oddychania,
co usprawnia z kolei caty uktad krwionosny
i oddechowy. Satysfakcja i poczucie aktyw-
nie spedzonego czasu po kazdych zajeciach
sq bezcenne! Mitosnikom wzmozonej ak-

tywnosci potaczonej z doskonaty zabawa
polecamy zajecia zumby. Nie ma chyba nic
przyjemniejszego od sprawiajgcych frajde
¢wiczen potaczonych z motywujgca mu-
zyka. Co najwazniejsze — zumba dostepna
jest dla wszystkich, bez wzgledu na wiek
czy ptec. Osoby cenigce sobie aktywno$¢
usprawniajace nie tylko ciato, lecz takze
umyst, nie powinny przejs¢ obojetnie obok
jogi — systemu ¢wiczen wzmacniajgcych

i tonujgcych uktad miesniowy oraz pozwa-
lajgcych na skuteczng kontrole poziomu

stresu. Po takich zajeciach sity witalne na-
$zeg0 Organizmu wzmacniajg sie, podob-
nie jak samopoczucie. Cato$¢ uzupetnia
szkota plecow, czyli przystepna recepta

na ucigzliwe bole kregostupa i miesni. Po-
nadto, zajecia te zapobiegajg osteoporozie,
a przy okazji pozwalajg na utrate zbednych
kilogramow. Jak wida¢, droga do wyma-
rzonej sylwetki i dobrej formy jest bardzo
prosta i wiedzie przez Aquapark. Harmono-
gram wszystkich zajec fitness wraz z cenni-
kiem dostepny jest na stronie internetowej

www.aquapark.com.pl. Szczegdtowych in-
formadji mozna zasiegna¢ takze w rejestra-
¢ji przychodni oraz pod numerem telefonu
76 746 27 11 lub 12.

AQUAPARK

Polkowice

L£iR0 APTEKA

PIERWSZA LOKALIZACJA
W POLKOWICACH

ul. Targowa

Obok Poczty, naprzeciw Targowiska

pon.- pt.: 8:00-20:00
sobota: 8:00-14:00

www.e-ZikoApteka.pl




