éwimy na nie ,plastiki”, choé tak
naprawde plastiki sg tylko czescia
wielkiej rodziny tworzyw sztucz-

nych. Trudno sobie bez nich wyobrazié na-
sze zycie.

Z tworzyw sztucznych produkuje sie tyzki
i miski, butelki, rury, obudowy komputeréw,
rekawiczki, czesci samochodowe, pojemni-
ki, folie, kurtki, buty, dywany, narzedzia,
ale réwniez okulary, zastawki serca, czy
skafander kosmonauty.

ceiicahe

Przemyst tworzy nowe rzeczy, przerabia tez
juz zuzyte plastiki. Na przyktad puste bu-
telki PET po wodzie mineralnej - 35 sztuk
wystarczy, by wyprodukowaé jedng bluze
polarowa.

-
~

Tworzywa sztuczne sg zbyt cenne, aby je
wyrzucaé, i aby marnowaty sie na skta-
dowiskach. Zeby przetwarzanie tworzyw
sztucznych byto mozliwe, trzeba je wy-
dobyé z catej masy $mieci. To dlatego tak
wazna jest segregacja odpadéw, a potem
wrzucanie ich do odpowiednich pojemni-
kow.

Odpady z tworzyw sztucznych

- zwtaszcza opakowania -
wrzucamy do pojemnikéw, kon-
teneréw i ,,dzwonéw” w kolorze
26ttym.

CWOravWe

Dom to nie spalarnia

Jesli palisz Smieci w domowym piecu i myslisz, ze ,,najwyzej tro-
che zanieczyS$cisz powietrze” - mylisz sie. Trujesz sasiadéw, siebie
i swoich najblizszych. Trujace zwiazki powstajace podczas spalania
tworzyw sztucznych opadaja na pola i ogrédki, w ktérych uprawia-
my warzywa na potrzeby rodziny, przeciskaja sie wszelkimi szpa-
rami do domostw, opadaja tez do rzek, potokéw, przedostaja sie do

sieci wodnej. Bo 200, a nawet 500 st. Celsjusza w piecu bez filtrow
to za mato, by unieszkodliwié¢ substancje chemiczne. A s3 to: rako-
twércze dioksyny (w nich pyt, wegiel, tlenek wegla, zwiazki chloru,
zwiazki fluoru, tlenki azotu, dwutlenek siarki, metale ciezkie takie
jak kadm, rteé, tytan, arsen, kobalt, nikiel, selen, otéw, chrom),
dwutlenek siarki, cyjanowodor i chlorowodér.
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Tworzywa w krainie eko

» Stroje reprezentacji Polski w pitce noznej, zaprojektowane na Euro 2012,
byty uszyte z tworzywa z butelek PET. Na koszulke zuzyto 8, a na spoden-
ki 5 butelek.

- Szacuje sig, ze w Polsce zuzywanych jest rocznie okoto 7 miliardow tore-
bek foliowych. Produkcja jednej torebki trwa sekunde, jej rozktad nato-
miast nawet 400 lat. Rocznie na polski rynek trafia blisko 900 tys. ton
opakowan z tworzyw sztucznych.

- Litrowy karton po mleku ma taka wartosé energetyczna, ze mozna by nig
zasilaé 40-watowa zaréwke przez 1,5 godziny.

« Najwiekszym producentem tworzyw sztucznych sa Chiny (27,8% rynku),
na kolejnych miejscach plasuja sie Europa i panstwa NAFTA, czyli USA,
Kanada i Meksyk (18,5%). Swiatowa produkcja tworzyw sztucznych
w 2015 r. wyniosta 269 mln ton.

« Przetworzenie tony plastiku pozwala zaoszczedzié 5774 kilowatogodzin

energii, 2,5 tysigca litrow ropy naftowej i 2 metry szeScienne sktadowiska
odpadow.

450

« Z 450 pudetek po proszku do prania mozna wyprodukowaé
parkowa tawke.



Przetwarzamy

Odpady z tworzyw sztucznych to nie Smieci, tylko
cenny surowiec, z ktérego naprawde produkuje sie
inne przedmioty.

Powstajg m.in. doniczki, skrzynki balkonowe,
folie, wiaderka, kanistry, tawki, $cianki ostonowe,
czeéci samochodowe, zabawki.

Butelki PET przetwarzane s na folie i wtékna po-
liestrowe, z ktérych produkuje sie ubrania, tkaniny
obiciowe, dywany, wyktadziny. Wtékninami wypet-
nia sie kurtki, poduszki, $piwory, stosuje sie je réw-
niez w produkceji czesci samochodowych, butelkach
na detergenty i drobne przedmioty codziennego
uzytku.

Odpady wielomateriatowe - co z nich powstaje?

- kartony po ptynnej zywnosci sg przerabiane
w papierniach na celuloze, z niej produkuje sie
np. tekture, papier, papier toaletowy,

- folia i aluminium stuza do produkcji ,,plastiko-
wego drewna”, z ktérego powstaja m.in. meb-
le ogrodowe, kwietniki, stupki ogrodzeniowe,
uchwyty do narzedzi i ptyty wiérowe; z czesci
moze byé réwniez wytapiane aluminium, stoso-
wane jako substytut boksytu;

»  polietylen wykorzystuje sie do produkeji para-
fin lub paliw.

Z odpadéw, zebranych na terenie ZGZM w 2016 r.
do ponownego uzycia przeznaczono 1613,27 ton
tworzyw sztucznych i opakowai wielomateriato-

wych.
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Kartony i nie tylko

Obok tworzyw sztucznych i metali do pojemnikéw w kolorze z6ttym powinny trafiaé tez tzw.
odpady wielomateriatowe. Sktadaja sie z dwdch lub wiecej réznych materiatéw, ktérych recz-
nie nie da sie rozdzielié. To wszelkiego rodzaju kartony, kartoniki po mleku, sokach czy zupach.
W Polsce wprowadza sie na rynek rocznie ok. 4,5 mln ton réznych opakowan tego typu.

Kartonystanowia ponad potowe wszyst-
polietylen kich opakowarn wielomateriatowych.
Ale nie s3 jedyne. Do tej grupy naleza
réwniez wszelkiego rodzaju lamina-
— folia aluminiowa ty, jak torebki na zupki, opakowania
— polietylen po chipsach, saszetki z folii metalizo-
wanej, folie wielomateriatowe, pudta
tekturowe z folig lub aluminium, worki
polietylen papierowe z folig z tworzyw sztucznych
lub aluminium, a takze worki aseptycz-
neireklaméwki kreméw. Opakowaniem
wielomateriatowym sg réwniez szklane
butelki, ktére producent pomalowat
emalig oraz inne materiaty, w ktérych
zastosowano potaczenia np. blachy
z plastikiem, blachy ze szktem, szkta
zréznymi metalami, drewna z metalem,
plastikiem lub aluminium.

— polietylen

— karton

Jak segregowaé?

Opréznié zawarto$é kartonu,
poniewaz w resztkach zywnosci
rozwing sie bakterie i grzyby,
a wéwczas papiernie nie beda
mogty ich przerabiaé.

Jesli karton wykonany jest
z samego papieru, to oczywiscie
powinien trafi¢ do pojemnika
w kolorze niebieskim - na pa-
pier.

Przed wyrzuceniem koniecznie
zgnie¢ karton. Ztozony karton
zajmie w koszu az 70% mniej

miejsca.



Wazne znaki na produkcie

Kupujac przedmiot wykonany z tworzywa sztucznego, zwracaj uwage na jego metke, czyli opis
producenta méwiacy o tym, z czego éw przedmiot zostat wykonany. Producenci rzadko podaja
petne (tacifiskie albo angielskie) nazwy sktadnikéw. Najcze$ciej zobaczymy symbole - méwia o
tym, czy produkt nadaje sie do recyklingu, ale tez sa wskazéwka, w jakim stopniu dany produkt
jest szkodliwy dla naszego zdrowia. A niektdre plastiki s3 naprawde groZzne!

Oto 7 grup i symboli, jakimi oznacza sie tworzywa sztuczne:

Jeden z najbezpieczniejszych tworzyw. Nadaje sie do przechowywania zywno$ci, mozna uzywaé
powtdrnie. Z HDPE powstajg butelki na mleko, sok, wode, oleje, detergenty butelki na detergen-

E 02 ! ty i szampony, plastikowe torby, kubeczki do jogurtu, zabawki; wykorzystywany takze w rurach,

wtryskarkach i izolacjach przewodéw, kontenerach na $mieci. Inna nazwa: 02 PE-HD.

za obojetny fizjologicznie pod warunkiem nie podgrzewania go do wysokich temperatur, ktére

05 powoduja jego szybki rozktad.
UWAGA! Pojemniki z PP przeznaczone do kontaktu z zywnoscig powinny by¢ dodatkowo oznako-

wane jako BPA Free, czyli niezawierajgce bis fenolu.

A Obok HDPE najbezpieczniejsza odmiana, odpowiednia do pojemnikéw na zywnosé. Uznawany

Dos¢ bezpieczna odmiana do pojemnikéw na zywnos¢. Polietylen bezwonny i uznawany za cat-
kowicie obojetny fizjologicznie; mato odporny na wysokie temperatury. Dozwolony do powtér-
nego uzytku, ale mniej bezpieczny niz tworzywa 02 i 05. Inna nazwa: 04 PELD, PE.

Nadaje sie do recyklingu. Plastik bezpieczny - ale tylko do jednorazowego uzytku. Woda prze-
chowywana w butelkach PET zawiera substancje o dziataniu zblizonym do estrogenéw.

Z PET produkuije sie naczynia jednorazowe, tacki do mikrofaléwek, polary, dywany.

Inna nazwa: 01 PETE

Szkodliwy dla zdrowia. Moze wydziela¢ toksyny, zwtaszcza pod wptywem ciepta. Nie powinien
by¢ stosowany do produkcji opakowan zawierajgcych ttuszcze. Najpopularniejsza odmiana tego
tworzywa jest styropian. Produkty z PS moga zawiera¢ styren - toksyne atakujaca mézg i uktad
nerwowy. Szkodzi czerwonym krwinkom, nerkom i watrobie. Inna nazwa: EPS, OPS.

Szkodliwy dla zdrowia. Moze zawieraé i wydzielaé wiele bardzo szkodliwych zwigzkéw chemicz-
nych, w tym bisfenol A (BPA), otéw, ftalany, dioksyny, rteé i kadm. Dziata rakotwérezo, zaburza
gospodarke hormonalna i wywotuje inne dolegliwoécei). Z PVC produkuije sie stolarke okienna,
wyktadziny, ptytki podtogowe, opakowania do dari na wynos, butelki na szampony. Inna nazwa:
03 PCW, V.

Najbardziej niebezpieczne tworzywa. Moze zawiera¢ ftalany, bisfenol A. Plastikéw 07 nigdy nie
powinno sie uzywaé powtdrnie - chyba ze oznaczonych informacja ,,BPA Free” lub ,,BPA 0%”.
BPA, czyli bisfenol A, to zwiazek, ktéry zwieksza prawdopodobienstwo zachorowania na schizo-
frenie, depresie, chorobe Alzheimera, otytoéé, nadpobudliwo$é. Zywnoéé, ktéra miata kontakt
z BPA - jak i z ftalanami - moze powodowa¢ zaburzenia uktadu nerwowego i hormonalnego.

W zadnym wypadku nie uzywaé w kuchenkach mikrofalowych. Inna nazwa: 07 0, 07 OTHER.

Istnieja takze produkty, oznakowane w tréjkacie liczbami 81-91. To réznego
rodzaju materiaty wielosktadnikowe, czesto trudne w recyklingu, potaczenia
(kompozyty) papieru z aluminium, tworzyw sztucznych lub szkta z aluminium,
blacha, metalami.



- butelki plastikowe po napojach,
- nakretki, zakretki z zatyczka,

- plastikowe opakowania po produktach
spozywczych: jogurtach, $mietanie, kefirach,
serkach, margarynach,

- folie, worki, reklaméwki i torebki
z tworzyw sztucznych,

- opakowania po olejach spozywczych,

- plastikowe opakowania po kosmetykach
(np. kremach, szamponie, pascie do zeb6w),

- opakowania po Srodkach czystosci
( np. proszkach do prania),

- zatyczki po kroplomierzach, przykrywkach
po igtach do wtryskiwaczy, kroplach do oczu,

- miarki po lekach i innych produktach (czyste),
- wieka po kawie, kakao,

- przykrywki po od$wiezaczach powietrza,
odzywkach,

- plastikowe korki od szampanoéw,
- plastikowe zabawki, miski, doniczki,
- plastikowe koszyczki po owocach i warzywach,

- opakowania z tworzyw biodegradowalnych

- opakowania wielomateriatowe.
Pamietaj!

Plastikowych pojemnikéw i butelek nie trzeba myé. Szkoda na to
tracié wode. Wystarczy opréznié je z zawartosci: resztki wylaé lub
wybraé np. tyzeczka.

Puste butelki z tworzywa nalezy zgniesé. Dzieki temu w koszu zy-
skasz 7 razy wiecej wolnego miejsca. Przedtem jednak nie zapomnij
odkrecié zakretki.

Przed wyrzuceniem butelki lub kartonu nakretke mozna z powrotem
zakrecié - taka butelka na pewno znéw nie zapetni sie powietrzem.
Jesli to nie problem, usun pozostate elementy: etykiete, krazki na
szyjce, dozownik, papierowa uszczelke.




- styropianu,
- opakowan po lekach,
- opakowan z jakgkolwiek zawartoscia,
- opakowan po aerozolach,

- zuzytych artykutéw medycznych, np. strzykawek,

- opakowan (butelek i kanistréw) po wszelkiego ro-
dzaju olejach i smarach przemystowych,

- pojemnikow po Srodkach chwasto- i owadobéjczych,
- zabawek elektrycznych,

- baterii i akumulatoréw,

- cze$ci samochodowych,

- puszek i pojemnikéw po farbach,

- zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD.

Jesli mamy watpliwosé, czy opakowanie

(np. po jakims$ $rodku chemicznym) mozna wrzucié
do z6ttego pojemnika, zwré¢ uwage na symbole,
umieszczone opakowaniu:

Opakowanie do ponownego wykorzystania.
Symbol oznacza, ze po wykorzystaniu pro-
duktu jego opakowanie nie staje sie odpa-
dem - nadaje sie do wykorzystania
co najmniej drugi raz.

0“
" Opakowanie nadaje sie do recyklingu.
(¥ 4

Ten symbol zakazuje wrzucania
przedmiotu nim oznaczonego
razem z innymi przedmio-
tami.



niczne, lekkos$é, wytrzymatosé, odpornosé na dziatania chemiczne i na

dziatanie wody, dtuga zywotnosé i tadny wyglad - kolor, potysk, fakture.
Rzadko myslimy o tym, ze do produkcji tworzyw sztucznych uzywa sie tysiecy
substancji i nie wiadomo, ile z nich to toksyny, zatruwajace nas i nasze otocze-
nie.

Tworzywa sztuczne sg wszechobecne. Chwalimy je za wtasciwosci mecha-

Przecietna plastikowa butelka, z jakiej pijemy wode mi-
neralng, moze zawieraé: bisfenol A, ftalany, antypiryny
(substancje ognioodporne), TBT (tributylocyne), rteé
\‘t\‘. i wiele metali ciezkich, plastyfikatory, formaldehyd.
AN A Inne przyktadowe substancje tworzyw sztucznych
to: polichlorek winylu, weglowodory aromatyczne,
zywica epoksydowa, nonylofenol, triklosan.

Porzucone w lesie, czy ztozone na sktadowiskach
plastikowe odpady wedruja - przenoszone przez wiatr

i wody - do rzek, a potem do oceanéw. Szacuje sie,
ze dzi$ na powierzchni oceanéw unosi sie okoto 100
milionéw ton plastiku. S3 w tej masie folie, sieci ryba-
ckie, butelki, szczoteczki do zebéw, zabawki, zapalniczki,

a nawet strzykawki. Prady morskie uformowaty z tych odpadéw pieé wiel-
kich wirujaeych plam. Najwigksza jest Wielka Pacyficzna Plama Smieci, dry-
fujaca miedzy Hawajami a Kalifornia. Trzy lata temu miata rzchnie
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